
Lehrgang Karate und Kyusho in Monheim mit anschl. D anprüfung SOK am 26.06.2010 
 
München.  
 
Seit über fünf Jahren bietet der Bayer. Karate Bund (BKB) in lockerer Folge Lehrgänge zum Thema "Vitalpunktstimu-
lation in den Kampfkünsten" an. Kyusho Jutsu ist die Kunst, mit dem Wissen um diese vitalen Punkte, Karate zweck-
mäßig anzuwenden. Ohne Kyusho ist Karate nur K(r)ampf, der letztlich durch die (zweifelhafte) Frage größerer Kör-
perstärke entschieden wird.  
 
So hat sich in diesen vielen Jahren nunmehr ein Kreis von vielen interessierten Gleichgesinnten zusammengefunden, 
die bayernweit regelmäßig an den Lehrgängen der Meister Fritz Oblinger und Thomas Brandner teilnehmen, oft ergänzt 
und unterstützt durch fachkundige Karatekollegen aus artverwandten Berufen der Physiotherapie usw., wie z.B. Jürgen 
Kraus, Lothar Pfahl u.a. 
 
Am 26.06.2010 fand in Monheim im Anschluß an den ganztägigen Karate-Lehrgang dann als Abschluß einer langen 
Wegstrecke die Danprüfung im SOK statt, wobei sich die Teilnehmer hier als "Interessengemeinschaft Kyusho Jutsu" 
bezeichnen.  
 
Unter den kritischen Augen von Thomas Brandner und Fritz Oblinger, ergänzt durch Siamak Montazeri - der auf dem 
Lehrgang zwei ausgezeichnete Einheiten im Karate bzw. Kenjutsu geleitet hatte und durch seine bescheidene, aber 
sehr überzeugende Art sicherlich eine Menge neuer Freunde gewinnen konnte - konnten die Prüflinge durchwegs mit 
guten Leistungen überzeugen und letztlich am Abend glücklich ihre neuen Dandiplome übernehmen. 
 
Yoroshiku onegai itashimasu! 
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