Sensei Lothar J. Ratschke im Budokan Miinchen, 23.-2 5. April 2010

Munchen:

Bereits zu einer lieben Tradition ist der Frihjahrslehrgang mit Meister Lothar J. Ratschke im Budokan Miinchen fir viele
Karateka geworden.

Wie immer trafen sich die Freunde bereits am Freitag vor dem eigentlichen Lehrgang in unserem D§j6 zu einem spe-
ziellen Vortraining - dieses Mal stand die Kata Heian Oyo in der Urform von Meister Taiji Kase auf dem Programm.

Am Samstag und Sonntag versammelten sich dann Uber 80 Karateka im Schulzentrum am Perlacher Forst zum
gemeinsamen Uben. Komplexe Kihon- und Kumiteformen, abseits der gewohnten Routine aus den hinlanglich
bekannten Prifungsprogrammen, brachten uns uns nicht nur kdrperlich zum Schwitzen! Auch die Katafreunde kamen
natdrlich nicht zu kurz.

Und am Sonntag nach der letzten Einheit stand dann noch fiir 11 Priufungsanwarter die Prifung an, die alle durchwegs
mit guten bis sehr guten Leistungen bestanden! Insbes. das Budokan Djo freut sich mit seinen Priflingen und begluck-
winscht vier neue Braungurte in seinen Reihen, sowie einen 1., einen 4. und zwei neue 6. KyQ!




